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CARDAPIO REFEIGOES - VIVA VIDA
VALIDADE: FEVEREIRO 2026

Acompanhamento

Prato principal

Prato principal

Guarnigdo

Salada

Sobremesa

Tirinhas de frango assada

(nuggets)

Creme de milho
Salada de alface
Fruta

Refresco

Picadinho de carne ao

molho
Batata

Salada de
pepino/tomate

Gelatina

Refresco

Yakissoba legumes Macarréo/Molho de tomate

Salada de repolho

Macarrao/Molho de tomate

Carne moida

Salada de
beterraba/tomate

Gelatina

Refresco

Arroz / Feijao

Alméndegas Bovinas

Segunda-feira 02/02/2026 | Terca-feira 03/02/2026 | Quarta-feira 04/02/2026 | Quinta-feira 05/02/2026 | Sexta-feira 06/02/2026
Acompanhamento Arroz/Feijao Arroz/Feijao Arroz/Feijao Arroz/Feijao
Prato principal Strogonoff de frango Carne moida Alméndegas Bovinas Frangoe(ri\czlsr?::o com .
Guarnigao Batata Palha Abobrinha Macarrdo/Molho de tomate|  Seleta de legumes ‘
Salada Salada de cenoura/tomate | Salada de alface/tomate | Salada de alface/tomate | Salada de repolho/tomate ?;f:;gza?s
Sobremesa Fruta Gelatina Gelatina Fruta ‘
Refresco Refresco Refresco Refresco -
Segunda-feira 09/02/2026 | Terca-feira 10/02/2026 | Quarta-feira 11/02/2026 | Quinta-feira 12/02/2026 | Sexta-feira 13/02/2026 \'
Acompanhamento Arroz / Feijao Arroz / Feijao Arroz / Feijéo preto Arroz / Feijao Arroz / Feijao

Filé de coxa
Quibebe abobora
Salada de folhas

Fruta

Refresco

Arroz / Feijao
Filé de coxa

Cenoura refogada

Prato principal

Guarnigao Batata Palha
Salada de
Salada Salada de alface Salada de alface/ tomate Salada de repolho Salada de folhas verdes
beterraba/tomate
Sobremesa Fruta Gelatina Gelatina Fruta
Refresco Refresco Refresco Refresco
I mercadorias.

Fricassé de frango

Alméndegas Bovinas

Puré batata

Macarrao/Molho de tomate

Guarnigao EMENDA FERIADO
Salada Salada de alface Salada de folhas verdes
Sobremesa Gelatina Fruta
Refresco Refresco
Segunda-feira 23/02/2026 | Terca-feira 24/02/2026 | Quarta-feira 25/02/2026 | Quinta-feira 26/02/2026 | Sexta-feira 27/02/2026
Acompanhamento Arroz / Feijao Arroz / Feijao Arroz / Feijao preto Arroz / Feijao Arroz / Feijao

Carne moida

Isca de frango

Mix de legumes

* Cardapio sujeito a alteragdes quando da il




