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Formando do 3°ano do Ensino Médio do Colégio Viva Vida.

Resumo

Este artigo tem por objetivo ser um manual de normas técnicas para a elaboragao
do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) dos alunos do terceiro ano do Ensino Médio
do Colégio Viva Vida. Baseado nas normas definidas pela Associagdo Brasileira de
Normas Técnicas. O conteudo demonstra como deve ser cada pagina do artigo.

Palavras-chaves: artigo, trabalho de conclusio de curso, manual e normas

técnicas.

Abstract

This article intends to be a manual to elaborate a paper based on technical
standards as an end of course work to third graders students from Viva Vida School.
Based on Brazilian Association of Technical Standards, the article demonstrates how
each page should to be.

Key words: Article, end of course work, manual and technical standards.

1. Introducio

Este manual tem objetivo de orientar os alunos do 3° ano do Ensino Médio do
Colégio Viva Vida na producdo do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC). Para
facilitar a compreensao do processo em si, este artigo contera as normatizagdes de um
artigo cientifico formado pelo seu proprio contetido. Bastando seguir o modelo.

Desta forma, o corpo do artigo descrevera as partes de um artigo cientifico.
Como a primeira pagina; o conteido do artigo e possiveis subdivisoes; suas
consideragdes finais e referéncias bibliograficas.

Também estard implicito, em sua forma, as normas técnicas que o mesmo devera

apresentar para ser publicado em uma revista cientifica.

1 Este artigo € parte exigida do processo da nota para o TCC do Colégio Viva Vida.
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E por fim serd apontado como ¢ produzido um projeto de pesquisa cientifica.

2. O corpo do artigo

Cabe ao corpo de um artigo cientifico desenvolver o objeto da pesquisa
cientifica e provar a hipotese defendida.

Nao ha uma quantidade exata de subdivisdes do corpo de trabalho, nem mesmo
a necessidade de fazé-la. No entanto, pode-se pensar na questdo de estilo melhor
adequado ao conteudo do projeto. Em alguns casos recomenda-se a subdivisdo,
enquanto em outros ¢ melhor um texto Unico.

E no corpo do trabalho que se apresenta o objeto e objetivo da pesquisa, sua
problematizagdo e hipotese. E se desenvolve o contetdo em si.

3. Corpo do artigo

No caso deste manual, esta subdivisdo terd por objetivo demonstrar as normas

basicas para um artigo cientifico.
Observagdes sobre citagdes

Abrimos aqui este espaco para detalharmos o padrao de citagdes adotado no
presente manual. Lembramos que o uso de citagdes ndo ¢ obrigatorio, mas a partir do
momento em que se usa trechos de outros autores, sua presenca torna-se obrigatoria,

caso contrario comete-se plagio.

Em citagdo até trés linhas, abre-se aspas e faz-se a citagcdo, fechando-se as aspas
e acrescentando entre parénteses o sobrenome do autor, o ano da obra e a pagina citada.
Por exemplo: “As citacdes sdo os elementos retirados dos documentos pesquisados
durante a leitura de documentagdo e que revelam uteis para corroborar as idéias do

autor” (SEVERINO, 2002, p.106)

Outra forma de citacdo ¢ aquela que comega pela indicacdo do autor. Por
exemplo, segundo Severino (2002, p.106): “Note-se as citacdes bem escolhidas apenas

enriquecessem o trabalho”.

Quando a citagdo ultrapassa trés linhas, usa-se um pardgrafo especial de
intervalo simples e de maneira recuada, dispensando-se as aspas e usando fonte
tamanho 10. Por exemplo:

Assim, ndao hanenhuma razio para acreditar que os

soberanos anglo-saxdes (Eduardo, o Confessor, tanto quando seus

predecessores) tenham jamais pretendido, na condi¢do de reis, curar
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os escrofulosos. E certo que Henrique II exerceu este poder; é
provavel que ja Henrique I tenha-se apropriado dele e, querendo
justifica-lo, tenha-o colocado sob a prote¢do de um grande nome: s.

Eduardo. (BLOCH, 1999, p.67)
3.1 - Referéncias Bibliograficas - livros

Devido a dindmica tecnologica da sociedade contemporanea, novas formas de
comunicagdo sdo criadas constantemente, o que dificulta uma padronizagdo absoluta das
plataformas documentais, torna-se necessario sua constante atualizagdo. Ao partir desta
premissa, buscaremos demonstrar exemplos, quando necessario, no proprio texto, além

da propria referéncia bibliografica do manual.

Os elementos essenciais sdao: o autor, titulo, subtitulo, edi¢do, local, editora, data
de publicacdo e pagina.

3.1.1 - Autor

Indica(m)-se o(s) autor(es), de modo geral, pelo ultimo sobrenome, em

maiulscula, seguido do(s) prenome(s) e outros sobrenomes abreviado(s). Os nomes

devem ser separados por ponto-e-virgula, seguido de espago.
Exemplo 1:

PASSOS, L. M. M.; FONSECA, A.; CHAVES, M. Alegria de saber:
matematica, segunda série, 2, primeiro grau: livro do professor. Sdo Paulo: Scipione,

1995. p.136.

As obras de responsabilidade de entidade (6rgdos governamentais, empresas,

associacodes, etc.) tém entrada de modo geral pelo seu proprio nome.
Exemplo 2:

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR10520:
informacao e documentacdo: citacdes em documentos: apresentacdo. Rio de Janeiro,
2002.

3.1.2 Titulo e subtitulo

O titulo e o subtitulo (se usado) devem ser reproduzidos tal como figuram no

exemplo 1, separados por dois pontos.

3.1.3 - Edicao
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Quando houver uma indicacao de edigdo, esta deve ser transcrita utilizando-se

abreviaturas dos numerais ordinais e da palavra edi¢ao.
Exemplo 3:
PEDROSA, 1. Da cor a cor inexistente. 6* ed. Rio de Janeiro: L. Cristiano, 1995.
3.1.4 - Local
O nome do local (cidade) deve ser indicado tal como figura o exemplo 1.
3.1.5 - Editora

O nome da editora deve ser indicado como figura no exemplo 1, abreviando os

prenomes e suprimindo-se palavras que designam a natureza juridica ou comercial.

3.1.6 - Data

A data da publicacdo deve ser indicada em algarismos arabicos.

3.1.7 - Pagina

A pagina deve ser escrita em algarismos arabicos, antecedida da abreviatura de
pagina (p.) ou abreviatura de paginas (pp.).

3.2 - Referéncias bibliograficas - Artigos

Considera-se artigo qualquer parte de uma publicacdo periddica. Os elementos

essenciais sdo: Autor, titulo do artigo, titulo da publicagdo, local de publicacdo,

numeragao correspondente ao volume e/ ou ano, pagina¢ao inicial e final.
Por exemplo:

MANSILLA, H.C.F. La controversia entre universalismo y particularismo en la
filosofia de la cultura. Revista Latinoamericana de Filosofia, Buenos Aires, v.24, n.2,

1998, pp. 24-36.
3.3 - Meio eletronico

As referéncias devem seguir aos mesmos padrdes indicados para as obras
impressas, acrescidas das informagdes relativas a descri¢do fisica do meio eletronico:

CD-ROM, on line, disquete, etc.

Quando se tratar de obras consultadas online, também sdo essenciais as

informacdes sobre o enderego eletronico, apresentado entre os sinais < >, precedido da
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expressdo Disponivel em: e a data de acesso ao documento, precedida da expressao

Acesso em:
Por exemplo:

ALVES, C. Navio Negreiro. Virtual Books, 2000. Disponivel em:
<http://www.terra.com.br/virtualbooks/freebook/port/Lport2/navionegreiro.htm>.

Acesso em: 10 jan.2002.
3.4 - Imagem em movimento
Inclui filme, gravagdo de video e som, video cassete, video-laser, DVD, etc.

TITULO (primeira palavra em maitisculo). Diregdo. Produgdo. Local: Produtora,

data. Especificacdao do suporte em unidades fisicas.
Exemplo:

VISIBLE human male: complete. Dire¢do: Victor M. Spitzer; David G.
Whitlock. Produgdo: Anatomical Visualization. Composi¢ao de imagem: Helen Pelster.

[S.1]: Anatomical Visualization, 1994. 1 video-laser, color.
3.5 - Documento iconografico
Inclui pintura, gravura, ilustracdo, fotografia, desenho, transparéncia, etc.

SOBRENOME DO AUTOR, prenome (iniciais). Titulo (quando néo existir,
deve-se atribuir uma denominacio ou indica¢iao sem titulo, entre colchetes). Data.

Especificagdo do suporte. Notas complementares.

Exemplo:

CAMPBELL, M.K. The Energetics of conversion of pyruvate to CO?. Fortt
Worht:Saunders College Publishing, 1995. 1 transparéncia, color., 27,5cm x 21,5cm.

4. Projeto de pesquisa.
Nesta outra subdivisdo desenvolveremos como deve ser produzido um projeto de

pesquisa.

O principio de uma pesquisa baseia-se no recorte preciso de um objeto de
estudo. E normal que o ponto de partida seja demasiado amplo para as exigéncias de um

TCC. Cabe ao aluno, junto com o professor orientador, delimitar o recorte adequado,
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isto é, aquele que torna a pesquisa viavel dentro do prazo previsto, sem, no entanto

simplificé-la em demasia.

Um exemplo: um aluno propde como tema a ditadura militar em seu conjunto.
Como este tema ¢ demasiado amplo, cabe fazer um recorte, que pode ser cronoldgico,
como a década negra entre o Al-5 e a anistia; ou ainda um recorte tematico, focando a

questao da tortura durante a ditadura.

A exposi¢ao do recorte da pesquisa ndo deve ser deixada para o momento de
elaboragdo do TCC definitivo. Cabe ao aluno fazer uma primeira exposi¢do deste
recorte em seu projeto. O projeto de pesquisa deve conter: titulo provisorio, tema,

objetivos, justificativa, hipdtese, cronograma e referéncias bibliograficas.
4.1 - Titulo provisério:

O titulo da monografia deve constar no projeto, ainda que de maneira provisoria.

Deve ser o mais claro possivel, de acordo com o tema pesquisado.
4.2 - Tema:

O tema constitui parte fundamental do projeto de pesquisa. Deve apontar o
recorte do objeto de maneira bastante sucinta, com o minimo possivel de palavras, e ndo
deve ser confundido com o titulo. Por exemplo: O tema desta pesquisa ¢ a tortura
durante a ditadura militar, especialmente durante o AI-5. O fundamental da exposicao
do tema ¢ indicar as conexdes possiveis entre o TCC e as pesquisas previamente

desenvolvidas, através do uso de palavras-chave, por exemplo: ditadura militar, tortura,

Al-5.
4.3 - Objetivos:

A exposi¢ao dos objetivos da pesquisa ¢ parte fundamental do projeto de
pesquisa. Neste campo, o aluno deve expor aquilo que a sua pesquisa pretende discutir,
lembrando que sdo estes objetivos que serdo analisados posteriormente na avaliagdo do
TCC definitivo. Por exemplo: O objetivo desta pesquisa ¢ discutir a questao da tortura
durante a ditadura militar brasileira, especialmente entre os anos de 1968 e 1978.
Buscaremos as causas da suspensdo dos direitos civis durante o periodo em questdo,

bem como os interesses dos agentes envolvidos neste processo.

4.4 - Justificativa:
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A justificativa da monografia é o campo aberto para demonstrar a pertinéncia da
pesquisa proposta. Deve conseguir impactar o leitor do projeto, causando curiosidade
pelo tema. Por exemplo: Nos anos de repressao intensa da ditadura, um dos principais
instrumentos do regime militar foi a instituicdo do Al-5, ato que suspendeu os direitos
civis e politicos de todos os cidadaos brasileiros. Compreender este processo nos ajuda a
entender a importancia da preservacdo dos direitos civis na atualidade, bem como as
permanéncias repressivas em atos de diversos agentes do Estado brasileiro, mesmo num

periodo democratico.
4.5 - Hipoteses

As hipbteses sdo as teses provisorias, cuja validade sera testada durante a
pesquisa. A partir das primeiras leituras sobre o assunto, o pesquisador deve organizar
suas consideragdes, tomando posicdo diante de polémicas tedricas relacionadas ao
objeto. Este posicionamento resultara numa série de teses sobre o assunto, mas que nao
devem ser absolutas, principalmente no inicio da pesquisa. Formuladas de maneira
provisoria no projeto, servirio como guia de analise na monografia definitiva. E
importante destacar que ndo obrigatoriamente uma hipdtese ¢ confirmada durante a
pesquisa, sendo obrigagdo do pesquisador unicamente indicar que a mesma nao se
comprovou valida. Por exemplo: Consideramos que a luta armada contra a ditadura
aparentemente ndo tinha capacidade bélica de derrubar o regime militar. Se isto era
verdade, porque o Estado brasileiro se excedeu tanto no uso da tortura contra os
militantes da oposi¢do armada? Propomos que o uso excessivo de violéncia como forma
de repressao a oposicdo armada por parte da ditadura militar deveu-se a um apego
cultural dos militares brasileiros ao uso de demonstracoes de forca como maneira de

legitimar o poder de Estado.
4.6 - Cronograma

O cronograma deve contar todas as etapas previstas do processo de pesquisa,

devidamente organizadas em datas adequadas ao cronograma geral da instituigao.
4.7 - Referéncias bibliograficas

As referéncias bibliograficas do projeto ja devem indicar um caminho de leituras
minimas para a monografia, que deve ser ampliado durante a pesquisa. Caso a pesquisa
foque outras fontes, elas também devem ser detalhadas no projeto. Deve ser feito

seguindo os padrdes indicados neste manual.
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5. Avaliacio.

Para melhor orienta-los no desenvolvimento do TCC faz-se necessario descrever

o conjunto de regras que regem este tipo de trabalho no Colégio Viva Vida.

O cronograma do TCC deve ser seguido rigorosamente pelos alunos. Qualquer
alteragdo de datas somente podera ser feita pela coordenagdo do TCC para a adequacao

de futuros vestibulares cujas datas sairdo depois da divulgacao do nosso cronograma.

Em todas as etapas que constam no cronograma referente a entrega do trabalho
deve ser entregues ao professor orientador, por meio eletronico seguro e protocolar,

como ¢ o caso do e-mail institucional.
Deverao ser marcados pelo menos cinco plantdes com o professor orientador.
O trabalho devera conter, no minimo, trés fontes de pesquisa.

Os orientadores podem ser escolhidos pelos alunos. Cada orientador tera dois
alunos, somente em caso extraordindrio este numero sera alterado. Caso um professor
seja escolhido por dois alunos ou mais, o excedente terd que escolher outro orientador
ou o orientador restante. Se o aluno nao escolher um orientador sera imposto um

orientador para o aluno.

A apresentacdo do trabalho e a nota da monografia estdo condicionadas a
entrega do trabalho escrito. Além de ter que fazer as recomendagdes da banca de

qualificagdo

A banca de qualificagdo serd composta por trés membros. Seu objetivo ¢
observar as limitagdes e problemas do artigo e fazer recomendagdes para superar os

possiveis problemas.

Caso, o artigo, apresente algum apontamento feito pela banca. O aluno terd que

fazer as corregdes necessarias para fazer o deposito definitivo.

Para a apresentagdo do TCC a comunidade escolar, o aluno, deverd utilizar
recursos eletronicos como computador (pessoal ou fornecido pela escola) e
disponibilizar um banner com o titulo do trabalho (a padronizagdo do banner sera
comunicado depois da definicdo do espaco de apresentacdo. E em caso da apresentacdo
ser online, ndo haverd a necessidade do banner). Qualquer material utilizado na

apresentacao sera de inteira responsabilidade do aluno. Caso o arquivo eletronico nao
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funcionar, a apresentacdo ocorrera da mesma forma. Por isso recomenda-se o uso de
mais um tipo de midia eletronica. Também ¢ recomendado a preparagdo para a

apresentacao na forma de papel.

O aluno devera trajar vestimenta coerente com o nivel exigido pelo ritual

académico.

O critério para nota do TCC ¢ dividido em quatro partes, sendo eles: trabalho

escrito, normas técnicas, banca de qualificagdo e apresentagdo. Segue o modelo abaixo:

Nota do trabalho escrito efetuada pelo orientador: Redagado clara e coerente - 1,0
ponto; argumentagdo da hipotese - 1,5 pontos; utilizagdo dos conceitos - 1,0 ponto;

planejamento, execugdo e prazos - 1,5 pontos. Total 5 pontos.
Normas técnicas efetuada pela banca: Normatizagao - 1,0 ponto.

Banca de qualificagdo: Postura (pontualidade, vocabulario e traje) - 1,0 ponto;
clareza - (objetividade, ordem no raciocinio e oratéria) 1,0 ponto; profundidade e
abrangéncia - 1,0; respostas as perguntas (seguranga, visao geral e objetividade) - 1,0
ponto. Total 4 pontos. Nota condicionada a realizacdo das correg¢des indicadas pela

banca.
A somatdria total da notal ¢ de 10 pontos.

Caso o aluno ndo atinja a média final 6,0 terd obrigatoriedade de reescrever e/ou

reapresentar para ter a possibilidade de atingir a nota minima.

Em casos necessidade de apresentacdo fora da data de apresentacdo oficial terdo
de ser comunicados para a coordenacdo do TCC com antecedéncia e serdo exigidos

documentos que atestem tal necessidade.

Consideracoes finais

O presente manual foi elaborado como um artigo cientifico referencial para os
alunos do Colégio Viva Vida. Por esta razdo, o mesmo ndo deve ser considerado um
documento finalizado de maneira definitiva, devendo ser revisto diante das davidas que

surgirem durante o ano concorrente, que esperamos serem poucas.

A estrutura geral foi padronizada para facilitar o trabalho do TCC. Cada

item serve como modelo, sendo seguido de exemplos sempre que necessario. Nos
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limitamos a identificar os padroes mais comuns a todas os artigos cientificos. Em casos

mais especificos, o aluno deve recorrer ao professor orientador.

Exemplificamos o desenvolvimento do trabalho no préprio corpo do texto,
antecedido por uma introdug¢do e seguido pelas presentes consideragdes. Cada um destes

itens serve como modelo para a confec¢do do Trabalho de Conclusdo de Curso.

A metodologia cientifica utilizada neste trabalho foi a andlise de bibliografia
primaria (ABNT) e secundaria sobre o assunto, contrapondo os exemplos encontrados e
fazendo as respectivas escolhas metodoldgicas consideradas mais adequadas as nossas

necessidades especificas.

A apresentacdo das referéncias bibliograficas foi feita por meio de exemplos
especificos no texto, além das proprias referéncias usadas para a elaboragcdo deste

manual.

Descrevemos como deve ser um projeto cientifico como elemento fundamental

para o desenvolvimento de um trabalho cientifico.

Por fim, apresentamos o sistema de avaliagdo que os futuros artigos serao
submetidos. Acreditamos, assim, contribuir para facilitar a apreensdo do processo de
constru¢do de um artigo cientifico e que estes conhecimentos sejam acumulados para o

longo da carreira académica dos nossos alunos.
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